
傘は径2-8cm、はじめ半球形から饅頭形、のち開いて平らとなる。表面は最初暗色、のちしだいにねずみ

色から淡灰褐色となり、縁部ははじめ内側に強く巻く。肉は白色、ち密。10月中旬頃、コナラ林またはアカ
マツ・コナラ混生林内に多数かたまって、あるいは点々と発生、これらの樹木に外生菌根をつくっている。

市販されているシメジは、ブナシメジの栽培物で、本物
のホンシメジは極めて貴重。マツタケより遥かに収獲量
が少ない

発生地の保全（里山）。

注

写真提供：浅見哲也

希少 ○

■ 特記事項

■ 保護上の留意点

■ 種の概要

観賞用等採取 ○ 特異な生態 分布の限界

■ 県内分布

神戸市、三木市、加東市、姫路市、香美町、丹波篠山市、丹
波市

■ 国内分布

長野県、京都府、兵庫県、奈良県、他

■ 選定理由

人為性 特殊性 学術性

生育環境破壊 ○ 特殊生育環境 特殊な分布

シメジ科

兵庫県ランク…ホンシメジ
環境省ランク… －Lyophyllum  shimeji  (Kawam.) Hongo


