
エコ・クッキング
根菜サンドウィッチと米粉シチュー

地元の野菜をふんだん

に使い、省エネで調理する
エコ・クッキング。今回の

メニューは、根菜サンドウ

ィッチと温かい米粉のシ

チューです。

門松作り

50 名
11 時－14 時

30 名

300 円

講 師 定 員

参加費

13 時－15 時

定 員講 師

12/16
（日）

12/24
（月・祝）

ボタニカルアートで描く

季節の絵手紙 入門編

廣島昭一さん

（エコハウスサポーター）

13 時－15 時

30 名

無料

図鑑の挿し絵などの植物を精

密に描く、ボタニカルアートの技

法を使って、季節の絵手紙を描い
てみませんか。

今回は、先生の作品を参考に簡

単にできる入門編です。

講 師

参加費

定 員

12/15
（土）

エコ・クリスマス飾り
サンタのタペストリー作り

使わなくなった紙をリ

サイクルして、楽しいサ

ンタのクリスマス飾りを

作ろう。

水本和子さん

（折紙講師）

13 時－15 時

30 名

無料

12/8
(土）

特にありません

講 師 定 員

参加費持ち物 持ち物 水彩絵の具、筆記用具

黒谷静佳さん

（エコハウスサポーター）

今年も最後の特別プログ

ラムは、恒例の門松作りで
す。松・竹・梅と縁起物の

植物を使ってオリジナルの

門松をつくろう。

1000 円材料費

今月の工作は、「松ぼっくりを使ったミニミ
ニ・クリスマスツリー作り」です。松ぼっくり
をキラキラの紙やスパンコールで飾って楽しい
作品を作りましょう。

今月のエコ工作

松ぼっくりを使った

ミニミニ・クリスマスツリー

持ち物 エプロン、三角巾

井藤久士さん

（エコハウスサポーター）

持ち物 門松持ち帰り用の袋

予約不要

参加費 無料



車でお越しの場合

播磨自動車道 播磨新宮 ICから 5分
山陽自動車道 龍野西 ICから 20分

中国自動車道 佐用 ICから 20分

山崎 ICから 40分

駐車場

SPring-8正門前、交差点をはさんで斜向かいに、

体験館の駐車場(無料)があります。

駐車場・SPring-8正門前バス停から

体験館まで、徒歩で 10分程度です。

散策路入口に体験館の案内看板があります。

公共交通機関でお越しの場合

JR 相生駅から 神姫バスで 40分

「SPring-8正門前」下車
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ひょうご環境体験館アクセス

体験館駐車場

P

散策路入口

〒679-5148 兵庫県佐用郡佐用町光都 1-330-3

（0791）58-2065 （0791）58-2069

taikenkan@eco-hyogo.jp

http://www.eco-hyogo.jp/taikenkan/

悪天候時、気象警報発令時、特別プ

ログラムの開催を中止する場合があ

ります。不明な場合は、ひょうご環境

体験館までお問い合わせください。

FAX 申込用紙

※悪天候時の対応について住 所

ＴＥＬ ＦＡＸ

メール

Ｈ Ｐ

特別プログラムのお申込みは、ひょうご環境体験館へ、電話、FAX、E-mail にてお願いします。

ひょうご環境体験館 （愛称 はりまエコハウス）

（ ※キャンセルの場合もご連絡ください。）

申し込み先


